
 

 

HELIN YILDIZ 
 
 

Data e luogo di nascita: 16/09/1993, Como   Residenza:  21100, Varese 
 
 
 
 
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA  
 
09/2020 – 04/2021 – Bruxelles, Belgio 
  
ASSISTENTE PARLAMENTARE (TRAINEESHIP) PRESSO IL PARLAMENTO EUROPEO  
 
 
01/2020 – 02/2020 – Milano, Italia 
  
STAGE DI RICERCA PRESSO ISPI, ISTITUTO PER GLI STUDI DI POLITICA INTERNAZIONALE  
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 
09/2015 – 03/2018 
  
LAUREA MAGISTRALE IN RELAZIONI INTERNAZIONALI, 110/110 CON LODE – Alma Mater Studiorum - 
Università di Bologna 
 

o Corso di laurea interamente in lingua inglese - curriculum di approfondimento "European Affairs". 
  

 
09/2017 – 02/2018 
  
BORSA DI STUDIO PER RICERCA TESI – University of Central Florida, Stati Uniti (USA)  
 
 
02/2017 – 07/2017 
  
PROGRAMMA ERASMUS – Katholieke Universiteit Leuven, Belgio  
 
 
09/2012 – 07/2015 
  
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE POLITICHE, SOCIALI E INTERNAZIONALI – Alma Mater Studiorum - 
Università di Bologna  
 
09/2014 – 01/2015 
  
PROGRAMMA ERASMUS – Boğaziçi University, Istanbul, Turchia 
 

 
2007 – 2012 
  
DIPLOMA DI MATURITÀ – Liceo Scientifico G. Ferraris, Varese  
 

 
PROGETTI E ATTIVITÀ ULTERIORI  
 
 

Attività di campagna elettorale per le Elezioni Europee 2019 – membro del Comitato Giuliano Pisapia 
 

 
Diploma in Affari Europei, ISPI, Milano (Winter School 2018-2019) 
 

 
 

Partecipazione alla 5° Edizione della Conferenza Rome MED – Mediterranean Dialogues 2019, Roma 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
Progetto di formazione sulle politiche europee presso la Scuola per Politici e Amministratori di Enti Locali 
e Regione, II Edizione (2019), promosso dal Comune di Cesano Maderno & Università San Raffaele 
  
 
 

Model European Union 2019, Eastwest European Institute, Roma 
 

 
 

Global Media Monitoring Project 2015, Università di Pavia & Osservatorio di Pavia  
 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE  
 
Madrelingua: ITALIANO – TURCO 
  
Altre lingue: INGLESE – TEDESCO 
 

PUBBLICAZIONI  
 
Güneş Murat Tezcür & Helin Yildiz (2021), “Kurdish politics in post-2011 Syria: From fragmentation to hegemony”, 
Mediterranean Politics, Volume 26 - Issue 1, Pages 130-138  
 
 
CONFERENZE E SEMINARI  
 
Relatrice presso:  
 

◦ 4th International Conference on Syria, Centre for Syrian Studies - University of St. Andrews (UK), agosto 
2018  

◦ ISA South Annual Conference 2017, Orlando (USA), ottobre 2017 
 
 
RICONOSCIMENTI E PREMI  
 
Premiazione per neolaureati meritevoli presso la Camera dei Deputati il 23/10/2018; durante la cerimonia mi è stato 
conferito il riconoscimento di “Professionista Accreditato presso la Fondazione Italia-USA”.  
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  
 
Capacità di analisi e di ricerca, in particolare accademica; redazione di testi; buone capacità relazionali e di team 
work; spirito di adattamento in contesti multiculturali; flessibilità; competenze digitali e buona gestione dei social 
media.  


